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Pondělí 16.7.2018

Polévka Čočková polévka 1a / Cibulová s krutony 1a
1 Steak z vepřové krkovice s pepřovou omáčkou, hranolky, rýže
2 Masové kuličky v tomatové omáčce, jasmínová rýže 1a, 3
3 Zeleninové nasi goreng s vejci a smaženou cibulkou 5, 6

Rajčatový salát s červenou cibulí, pažitkou, majonézou a bylinkovou bagetou 1a,3,7

 

Úterý 17.7.2018

Polévka Gulášová polévka 1a/ Minestrone 1a,3,9
1 Kuřecí maso po sečuánsku, jasmínová rýže 2,4,6,14,
2 Smažený karbanátek s pažitkovým bramborem, hořčice, cibulka 1,3,7,10
3 Jahodové knedlíky se šlehaným tvarohem, máslem a cukrem 1a,3,7

Mix listových salátů s horčično/medovým dresinkem guacamole a kukuřičnými lupínky

 

Středa 18.7.2018

Polévka Hovězí vývar s masem a nudlemi 1a,3,9 / Hráškový krém 1a,7
1 Vepřová plec po selsku, bíle zelí, houskové knedlíky 1a,3,7
2 Mexické burrito s čedarem, ledovým salátem a zakysanou smetanou 1,7
3 Gratinované batáty se zeleninou, sýrem a olivovou tapenádou 7

Farmářský salát s pečenou kukuřici a bramborovými chipsy

 

Čtvrtek 19.7.2018

Polévka Tomatová polévka se zeleninou a bulgurem 1,9 / Zeleninový vývar s vaječnou sedlinou 3,9
1 Kuřecí řízek se švédským bramborovým salátem nebo bramborovou kaší 1a,3,7
2 Vepřová žebra v BBQ marinádě, hranolky 1a
3 Houbové krémové rizoto s listovým špenátem a mascarpone 7

Řecký salát s nakládanou cibulkou a sýrem fetta 7

 

Pátek 20.7.2018

Polévka Žampionová krémová polévka 1a,7 / Kuřecí vývar se zeleninou a kapáním 1a,3,9
1 Krůtí steak na paprice, těstoviny 1 a,7
2 Kebab z mletého masa se zelným salátem, opečenými bramborami a mátovým dipem 1a,7
3 Zeleninové lasagne s cuketou, lilkem, rajčaty a parmesanem 1a,3,7

Salát Caprese s rukolou 7
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